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Hébergemer veil de jou
wux aidants - Liviaison des repas

Du

Au

Menu de la semaine

10/11/2025
16/11/2025

Soupe de citrouille
Croc fromager 1-7
LUNDI Poelée de légumes
;5: Créme vanille
MARDI
MERCREDI
Salade, tomate, thon, olives 10
Bourguignon
JEUDI pommes sautées et carottes
Cantal
Fruit
Feuilleté au comté 1-7
VENDREDI Fricassée de thon provencale 3
Riz pilaf 1

Yaourt fruits

agrément
communautaire

FR 12 301 010 CE

E ;l Origine France (FR)

Label Rouge (LR)

AB Bio

@ Origine Région
"Occitanie" (RO)

IGP ou AOP (Indication
Géographique Protégée -
Appelation d'Origine
Protéaée)

AOC (Appelation
d'Origine Controlée)

HVE (Haute Valeur
Environnementale)

ATTENTION

Les plats proposés
peuvent contenir :

- (1) gluten
- (2) crustacés

- (3) ceufs

- (4) poisson

- (5) arachide

- (6) soja

- (7) lait

- (8) fruits a coque
- (9) céleri

- (10) moutarde

- (11) sésame

- (12) sulfites

- (13) lupins

- (14) mollusques



